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В статье рассматривается проблема неблагоприятных тенденций в 

достоянии здоровья населения России в современных условиях и 
актуальности в этой связи, социальной медицины как совокупности 
формально определенных и формально неопределенных социальных 
институтов, действующих в сфере здоровья. 

In this article author regards that the demanded for health care is going to be 
satisfied in Russia, if formal and informal social institutes merge in the sphere of 
the social medicine. It would be the best in the present reality. 

 
Медицинская деятельность общества разнообразна и представлена 

множеством социальных институтов, которые осуществляют эту 
деятельность. В сфере охраны здоровья работают как  государственные 
учреждения, так и различные общественные организации, а также люди, не 
имеющие профессиональной медицинской подготовки. 

Медицинская деятельность формально определена для научно-
исследовательских институтов, учебных учреждений, занимающихся 
подготовкой медицинских кадров, сети лечебно-профилактических 
учреждений. Другие - формально неопределенные институты - могут 
возникать и исчезать стихийно.  Формально определенные и формально 
неопределенные институты задействованы в сфере охраны здоровья, но 
формы и методы работы их различны. 

M. Field (1973)  выделил пять градаций, с которыми должно вести 
борьбу: смерть, болезнь, нетрудоспособность, неудовлетворенность, 
нездоровье.   Что касается неудовлетворенности и "нездоровья", то врачи 
подчас отмахиваются от пациентов с подобными жалобами, как от "мнимых 
больных". Такие состояния не  подходят под критерии официальной 
медицины, которая ориентируется на объективные структурные нарушения, а 
не на субъективные переживания.  

В настоящее время сильнее, чем раньше проявились негативные 
тенденции в связи с неблагоприятными факторами условий и образа жизни 
населения. Уменьшился индекс здоровья взрослого и детского населения. 
Характерны и изменения в структуре патологии населения: преобладают 
хронически протекающие неэпидемические заболевания (болезни системы 
кровообращения, онкологические) и так называемые "малые заболевания" 
(например, варикозное расширение вен, неврозы, скрытые и вялотекущие 
инфекционные болезни). Это те самые состояния, которые, по выражению W. 
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